
Приложение № 1 към Заповед № РД-10-1526/ 03.09.2026 г.  

   

Дневно разписание 
I и II клас 

ЦОУД самостоятелен/ смесен блок  
2026/2027 учебна година 

Учебни часове по учебен 
план/Дейности ЦОУД 

Времеви интервал на 
провеждане 

Първи 08:00 – 08:35 
Голямо междучасие 08:35 – 09:05 
Втори 09:05 – 09:40 
Трети 09:55 – 10:30 
Четвърти 10:45 – 11:20 
Пети 11:35 – 12:10 

Учебни часове по учебен 
план/Дейности ЦОУД 

Времеви интервал на 
провеждане 

Организиран отдих и физич. активност 12:25 – 13:00 
Организиран отдих и физ. активност 13:10 – 13:45 
Първи час/ Самоподготовка 14:00 – 14:35  
Втори час/ Самоподготовка 14:45 – 15:20 
Голямо междучасие 15:20 – 15:50 
Занимания по интереси  15:50 – 16:25 
Занимания по интереси  16:35 – 17:10 

 

Дневно разписание 
III  и IV клас 

ЦОУД самостоятелен блок  
при пет учебни часа  

2026/2027 учебна година 
Учебни часове по учебен план Времеви интервал на 

провеждане 
Първи 8:00 – 8:40 
Втори 8:50 – 9:30 
Голямо междучасие 9:30 – 10:00 
Трети 10:00 – 10:40 
Четвърти 10:50 – 11:30 
Пети 11:40 – 12:20 

Дейности ЦОУД Времеви интервал на 
провеждане 

Организиран отдих и физич. активност (блок) 12:30 – 13:50 
Самоподготовка 14:00 – 14:30  
Самоподготовка 14:40 – 15:10  
Самоподготовка 15:20 – 15:50 
Голямо междучасие 15:50 – 16:10 
Занимания по интереси (блок) 16:10 – 17:30 
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Дневно разписание 
III  и IV клас 

ЦОУД самостоятелен блок  
при шест учебни часа  

2026/2027 учебна година 
Учебни часове по учебен план Времеви интервал на 

провеждане 
Първи 8:00 – 8:40 
Втори 8:50 – 9:30 
Голямо междучасие 9:30 – 10:00 
Трети 10:00 – 10:40 
Четвърти 10:50 – 11:30 
Пети 11:40 – 12:20 
Шести 12:30 – 13:10 

Дейности ЦОУД Времеви интервал на 
провеждане 

Организиран отдих и физич. активност (блок) 13:10 – 14:30 
Самоподготовка 14:30 – 15:00  
Самоподготовка 15:05 – 15:35  
Самоподготовка 15:40 – 16:10 
Голямо междучасие 16:10 – 16:30 
Занимания по интереси (блок) 16:30 – 17:50 
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